
 
 

  Andrea Franzel  und 
   Carola Bergfeld 

 
Meditation ist 
Entspannung - 

Meditation ist „cool“ 
 
Wir bieten Ihnen verschiedene Termine an: 

 
Einführung in Meditation  

mit Entspannung & Achtsamkeit  

á 25€  

samstags 10:00 – 13:00 Uhr 

Aktuelle Termine:  

23.04.2016 

07.05.2016 

21.05.2016 
 

Kleine Mittags-Meditation  

á 5€ 

immer mittwochs von  

12:30 – 13:15 Uhr 
 

Abend-Meditation  

á 10€ 

immer montags von  

19:00 – 20:30 Uhr 
 

in der 

Schönbornstrasse 3 

96047 Bamberg 
 

Wir bitten um schriftliche Mitteilung 

unter  0951 204468 oder 0179 7056875 oder  

per E-Mail: AndreaFranzel@studio-body-art.de 
 

 

 
Studio Body Art 


